
≪令和7年度かなざわケアサポーター養成研修　日程表≫

【1日目】9月26日（金）　会場：石川県女性センター２階　研修室１

【2日目】9月30日（火）　会場：石川県女性センター２階　研修室２

【3日目】10月2日（木）　会場：石川県女性センター４階　料理教室　及び　２階　多目的実習室

※講師や講義順が変更となる場合がございます。

２
日
目

14：10～16：10 120分 生活援助の方法 今村　明美

15：10～16：10 60分 リスクマネジメント・緊急時の対応 若井　涼子

３
日
目

時間帯 所要時間 科目名 講師

10：30～12：30 120分 調理実習 金谷　陽子

30分 ～昼休憩～12：30～13：00

16：40～17：00 20分 事業所からの説明

16：10～16：40 30分 理解度チェック・修了式

13：00～15：00 120分 訪問マナーとコミュニケーション 中村　由紀子

10：00～12：00 120分 高齢者の特徴と対応 大瀬　裕美子

時間帯 所要時間 科目名 講師

12：00～13:00 60分

14：30～16：30 120分 認知症の理解 大橋　晃子

12：20～14：20 120分 サービス提供の基本視点 田中　千夏子

1
日
目

時間帯 所要時間 科目名

10：40～11：40 60分 介護保険制度

講師

10：30～10：40 10分 研修ガイダンス

社本　紗耶

11：40～12：20 40分 ～昼休憩～

13：00～14：00 60分 ハラスメントについて

～昼休憩～


