
                               

令和 2年度事業計画及び収支予算

事業計画

令和２年４月１日から令和３年３月３１日まで

事 業 活 動 方 針

当法人は、平成３１年４月に地域包括ケアシステム及び地域医療の推進を図るため、医療及び福

祉サービスの提供並びに健康教育の普及啓発を行うことにより、医療及び福祉に関する総合的なサ

ービスの向上を図り、もって市民の健康増進と福祉の向上に寄与することを目的に設立しました。

令和２年度は、「金沢広域急病センター」において、大型連休中など繁忙期に小児科の日中診療

を行い、当番医である病院の負担軽減と利用者の利便性を高めてまいります。

また「金沢栄養ケアセンター」においてはフレイル予防を目的とした料理教室の開催や通所サー

ビスに対する栄養改善出前講座を実施するなど栄養と食の支援をも推進していきます。

開設４年目を迎える「金沢市在宅医療・介護連携支援センター」においては、これまでの研修参

加実績や新たなニーズを踏まえて医療・介護関係者向け研修会の内容を見直すほか、センターホー

ムページのタイムリーな更新やニュースレターの発行により広報体制を強化し、在宅医療関係者に

対しセンター業務のより一層の周知に努めます。

一方、社会保障費の増加により抑制が見込まれる介護保険事業については、児童虐待への対応や

子育て支援への市民ニーズの高まりに伴い、訪問介護事業に携わる人員を、産前・産後ママヘルパ

ー派遣事業に振替ることで共生型サービスへの方向性を見出します。

さらに、事業を遂行する上で大きな課題となる福祉人材の養成においては、介護予防・日常生活

総合事業の担い手の育成とその就業促進を図るため、「かなざわケアサポーター」資格取得者に対

し、事業者との就業マッチング面談会の開催や既存の資格取得者に対するフォローアップ研修を開

催するなど介護サービス提供体制の充実を図ることで公益法人としての使命を果たします。

また、職員の処遇改善についても、引き続き、国の制度を活用しながら、さらなる待遇改善に取

り組むことでモチベーションを高め、より良質で高水準なサービスの提供に努めてまいります。

事 業 内 容

Ⅰ 金沢市からの受託事業

１ 急病診療事業

改 金沢広域急病センターの運営

  夜間の急病患者に対し、内科と小児科の初期診療施設として、一般市民の救急医療にあたるほ

か夜間医療機関の情報案内を実施。（総事業費：129,733千円）

大型連休中や年末、インフルエンザ流行期等に日中診療を開設（午前９時から午後７時３０分まで）

診療科（小児科）

区    分    内   容

年間診療件数（内科）    3,476件

年間診療件数（小児科）    7,978件



２ 学校保健事業

  児童生徒が心身ともに健康で安全な学校生活が送れるようカウンセリングによる健康相談や専

門家の派遣による保健教育、心臓病２次検診の実施等による健康診断を実施

（総事業費：15,600千円）

区    分    内   容

年間相談件数     150件

年間健診件数     450件

年間指導件数     10,500件

３ 健康増進事業

改 市民一人ひとりが健やかに快適な生活を営むための健康づくりの場として、健康意識の普及と

啓発を目的に専門職員による健康教室や介護予防教室や講演会などを実施

みんなの健康運動教室、フレイル予防料理教室及び通所型サービス利用者向け栄養改善教室の実施

（総事業費：32,542千円）

区    分    内   容

年間講座等利用件数     4,440件

健康ポイント手帳配布数     3,000冊

健康スタジオ利用件数     9,870件

栄養食事指導件数     120件

４ 相談・調査事業

（１）金沢市地域包括支援センターの運営（総事業費：58,339千円）

高齢者の実態把握や権利擁護、介護支援専門員の相談、地域サロン等での家族介護者教室の実

施、介護予防サービス計画の作成、認知症地域推進事業の実施

区    分    内   容

年 間 相 談 件 数    3,870件

年間計画作成件数    7,022件

（２）介護保険認定調査適正化推進事業（総事業費：64,544千円）

  要介護、要支援認定の基礎となる訪問調査を実施

区    分    内   容

年 間 調 査 件 数    9,084件

（３）障害支援区分認定調査事業（総事業費：17,844千円）

   障害支援区分の認定を受けようとする者に対し、認定調査員による調査を実施

区    分    内   容

年 間 調 査 件 数    2,100件



（４）障害者相談支援事業（総事業費：8,144千円）

  障害者等に対し相談業務を行うとともに、障害福祉サービス等の利用計画を作成

区    分    内   容

年 間 作 成 件 数     413件

（５）シルバーハウジング生活援助派遣事業（総事業費：11,834千円）

  高齢者世話付住宅に生活援助員を派遣

施設名    世帯数

額新町住宅シルバーハウジング    27戸

八日市住宅シルバーハウジング    20戸

粟崎町住宅シルバーハウジング    21戸

田上本町シルバーハウジング    21戸

（６）基幹相談支援センター管理運営事業（総事業費：6,673千円）

  障害者等の相談や情報提供、相談支援事業所の支援や関係機関の連絡調整を実施

専任職員を配置

（７）在宅医療・介護連携推進事業（総事業費：13,834千円）

改 医療・介護サービス関係者等に対し、在宅医療及び介護連携に関する情報提供や研修会の

開催及び相談支援を実施

ＡＣＰ啓発事業による他職種研修会の開催及びニュースレターの発行

区    分    内   容

年間研修会開催数      50件

年間研修会参加者数     1,500人

５ 在宅生活支援事業

（１）訪問介護サービス事業（総事業費：6,529千円）

改  産前・産後及び養育支援を必要とする家庭に対して、ヘルパーを派遣

子育て支援員養成研修を年２回実施

産後家庭への派遣期間及び回数拡大に伴い正規職員0.25名分を増員配置

  事業名    年間利用時間数

産前・産後ママヘルパー派遣事業    2,338時間

養育支援家庭訪問事業     257時間

子育て支援員養成研修       10人

（２）総合事業推進事業（総事業費：110千円）

新  基準緩和型訪問サービス従事者（かなざわケアサポーター養成講座修了者）の就職面談会の開催

    及びフォローアップ研修の開催



区    分    内   容

就職面談会      ２回／年

フォローアップ研修会     １回／年

６ 公的施設の管理運営事業

（１）金沢健康プラザ大手町東館管理運営事業（総事業費：12,238千円）指定管理者制度

一般市民の健康づくりや介護予防事業の拠点として、健康スタジオや研修室を管理運営

区    分 開館日数 利用人数

金沢健康プラザ大手町 343日    30,000件

（２）老人福祉センター管理運営事業（総事業費：101,502千円）指定管理者制度

高齢者の健康増進や教養の向上を図る目的で健康相談、教養講座、機能訓練などを実施

      施 設 名 開館日数 利用人数

金沢市老人福祉センター万寿苑 292日 41,000人

金沢市老人福祉センター松寿荘 292日 51,000人

金沢市老人福祉センター鶴寿園 292日 55,000人

（３）公園施設管理運営事業（総事業費：50,427千円）指定管理者制度

  豊かな自然の中で福祉、環境、教育などの活動の場を提供する目的で教養講座や体験講座を実

施

      施 設 名 開館日数 利用人数

卯辰山公園健康交流センター千寿閣 309日 80,000人  

（４）パソコンサロン管理運営事業（総事業費：6,904千円）

  高齢者がパソコンサロンに触れる機会を提供し、生きがいの高揚と社会参加の促進をはかる

       施 設 名 開館日数 利用人数

まちなかパソコンサロン（ﾗｲﾌﾞﾜﾝ内） 146日 4,790人

老人福祉センター松寿荘 223日 4,188人

老人福祉センター鶴寿園 220日 3,590人

Ⅱ 財団自主事業

１ 医療保険及び介護保険事業

（１）居宅介護支援事業（総事業費：47,352千円）

主任介護支援専門員の配置や２４時間連絡体制の確保など質の高いケアマネジメント業務を提供

することにより利用者の利便性を高めたケアプランの作成業務を２事業所で実施

  事業所名    利用件数

金沢健康福祉財団居宅介護支援事業所    3,889件



（２）訪問介護・日常生活支援総合事業訪問型サービス（総事業費：84,942千円）

改 ヘルパーステーション３箇所にて介護や日常生活支援が必要な方にホームペルパーを派遣

正規職員を養育支援ヘルパー等へ0.75名振替

  事業所名 利用時間数 総合事業利用月数

金沢健康福祉財団訪問介護事業所 14,535時間 2,102月

（３）訪問看護・介護予防訪問看護事業（総事業費：129,555千円）

在宅看護が必要な要介護・要支援者及び医療保険受給者に対し2事業所から訪問看護師を派遣

事業所名 利用件数    内訳

金沢健康福祉財団訪問看護ステーション 14,144件 介護保険事業 5,894件

医療保険事業 8,250件金沢健康福祉財団訪問看護ステーション泉野出張

所

（４）通所介護・日常生活支援総合事業通所型サービス（総事業費：95,909千円）

市内３施設にて介護や日常生活支援が必要な方に通所介護サービスを提供

  事業所名 利用件数 総合事業利用月数

デイサービスセンター玉川苑 4,158件 147月

デイサービスセンター松寿荘 2,445件 105月

デイサービスセンター駅西苑 2,985件 30月

２ その他の事業

（１）居宅介護事業（総事業費：38,245千円）

  障害者総合支援法に基づき、介護や生活支援が必要な方に、訪問介護サービスを提供

事業所名 居宅介護利用時間数

金沢健康福祉財団居宅介護事業所   16,161時間

（２）共生型生活介護事業（総事業費：11,748千円）

  障害をお持ちの方が自立した日常生活を営むことができるよう、入浴や食事の提供、その他日

常生活上の世話や機能訓練を通所介護事業所で実施

事業所名 利用件数

デイサービスセンター駅西苑     1.092件

（３）生活支援事業（総事業費：2,871千円）

  介護保険制度範疇外等のニーズに適応した自由契約ホームヘルプサービスを実施

  区  分 内  容

自由契約ホームヘルプサービス     1,098件



（４）福祉人材養成事業（総事業費：35千円）

   総合事業ヘルパー養成研修の実施

内  容 受講者数

かなざわケアサポーター養成研修     16人

（５）第三者評価事業（総事業費：103千円）

  第三者評価機関として、福祉事業者の提供する福祉サービスについて評価を実施

内  容 件  数

認知症対応型共同生活介護外部評価      2件

介護サービス情報の公表調査       13件

（６）介護予防運動訓練推進事業（総事業費：209千円）

地域の公民館等で高齢者を対象として月2回介護予防訓練教室を開催

対象地区 回  数

芳斉地区     24回


